
Lernen lernen     Name: 
 
①  Welchen Zweck haben Ultrakurzzeitgedächtnis, Kurzzeitgedächtnis und 

Langzeitgedächtnis?  
 

________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
_______________________________________________________ 
________________________________________________________
_______________________________________________________ 
 
 
② Was braucht es zum erfolgreichen Lernen? Wie schaffst du es, Informationen im 

Langzeitgedächtnis abzuspeichern? 
 

________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
_______________________________________________________ 
________________________________________________________
_______________________________________________________ 
 
 
 
③ Was denkst du sind die wichtigsten Voraussetzungen fürs erfolgreiche Lernen? 

 
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
_______________________________________________________ 
________________________________________________________
_______________________________________________________ 


